MAGAZYN

SERCE 5 INNYM

OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Pacjenci Hospicjum im. Chi§ 515

Mineto juz trzy lata odkad w progi Hospicjum im. Chrystusa Kro-
la zawitali pierwsi pacjenci. To tu przez caty czas otrzymujg pomoc ludzie
ciezko i nieuleczalnie chorzy, ludzie, dla ktérych nie ma miejsca w szpita-
lach, bo nie rokujg szans na wyzdrowienie, w domach, bo nie ma, kto sie
nimi opiekowa¢. Skutki choroby niejednokrotnie przerosty mozliwosci i wy-
trzymato$¢ najblizszych, ktorzy zostali bezradni w opiece nad ciezko cho-
rym. W Hospicjum pacjenci znalezli profesjonalng pomoc medyczna,
opieke pielegniarska, spokoj i wyciszenie. Parterowy budynek Hospicjum
potozony jest w $rod zieleni z dala od centrum miejscowosci. Na balu-
stradach przed oknami wiszg czerwone pelargonie a na trawniku stojg
donice z pigknymi kwiatami. Odwiedzajacy po raz pierwszy Hospicjum sg
urzeczeni miejscem oraz nowoczesnym, tadnym i wesotym budynkiem.
Przed gtéwnym wej$ciem posag Papieza Jana Pawta Il zaprasza do $rod-
ka. Po przekroczeniu progu Hospicjum, przybysz odnosi wrazenie, ze
znalazt sie zupetnie gdzie indziej niz w przybytku bolu, cierpienia i choroby.
Gosci wita przestronna i piekna recepcja petna zieleni zaaranzowana
i wykonana przez jednego z darczyncéw. Jednym z elementéw dekoracyj-
nych jest duze akwarium z kolorowymi rybkami. Na centralnym miejscu
stoi pomnik patrona Hospicjum - Chrystusa Kréla. Obok nad drzwiami pro-
wadzacymi na oddziat hospicyjny znajduje sie napis wykonany duzymi
ozdobnymi literami. Sg to stowa wypowiedziane przez Jana Pawia Il ,Ja
sie raduje, Wy tez sie radujcie”. Cytat ten dodaje otuchy tym, ktérzy
tu zostajq ze wzgledu na chorobe i tym, ktérzy ich odwiedzaja, sadzac, ze
bedzie lepiej. Korytarz oddziatu jest jasny i przestronny. Na $cianach wiszg
obrazy. Jest cicho. Przebywajacy w Hospicjum chorzy mieszkajg w dwuo-
sobowych pokojach z tazienkami. W kazdym z nich oprécz t6zek i szafek
przytézkowych jest telewizor, lodéwka, stolik z 2 krzestami i szafa na oso-
biste rzeczy, bez ktérych nie mozna sie oby¢. Niejednokrotnie niepotrzeb-
ne, ale przypominajg dom, minione chwile, kiedy jeszcze wszystko inne
byto wazne a nie jak obecnie tylko choroba. Ulubiony sweter, jasiek, bez
ktorego trudno zasnag, (cho¢ po $rodkach przeciwbolowych nie zwraca sie
na to uwagi) stanowig namiastke dawnych dni. Rodziny o tym wiedzg
i przynosza wszystko to, co moze ztagodzi¢ pobyt w nowym miejscul.

Stanistaw lat 36

Rozpoznanie - czerniak ztosliwy. W Hospicjum przebywa od 2 miesiecy.
Drobny blondyn o duzych smutnych oczach. Historia jego zycia jest smut-
na. Juz na poczatku zycie zrobito falstart. Urodzit sie z przepukling rdze-
niowa. Operacje zrobiono, gdy skonczyt pierwszy rok zycia. Twierdzi, ze
to nieudolno$¢ lekarza doprowadzita do jego kalectwa. Ma problemy z po-
ruszaniem sie. Gdy byt w domu jeszcze przed chorobg przemieszczat sie
za pomoca kul, ale mimo to byt samodzielny pomagat choremu ojcu, rabat
drewno na opat, przyrzadzat positki. Bedac w Hospicjum stan zdrowia po-
gorszyt sie, ostabt i obecnie jezdzi na wdzku inwalidzkim. Pochodzi z ro-
dziny wielodzietnej. Ma 4 braci i siostre. Jeden z braci jest niepetnospraw-
ny i przebywa w zaktadzie. Reszta rodzenstwa zatozyta rodziny. On sam
mieszkat z 77-letnim ojcem na wsi, ktory jest po wylewie czesciowo spara-
lizowany. Jego choroba rozpoczeta sie ponad rok temu. Na skérze poja-
wito sie zgrubienie. Lekarz nie stwierdzit nic groznego. Trafit do szpitala,
a potem do nastepnego. Gdy okazato sie, ze choroby nie mozna pow-
strzymac lekarze zaproponowali mu pobyt w Hospicjum. Stanistaw potrze-
bowat opieki, a chory ojciec nie mogt mu jej zapewni¢ ani tez rodzenstwo
obarczone wtasnymi problemami. Hospicjum w Strézach Stanistaw wybrat
sam. Wiedziat o jego istnieniu i chciat by¢ blizej rodzinnego domu. Hospi-
cjum w Zakopanym, ktére mu proponowali w szpitalu byto daleko. Poczat-
kowo czut sie nieswojo w nowym miejscu. Z kazdym dniem poznawat
personel, otoczenie i przyzwyczajat sie do nowych warunkéw. O jego po-

bycie w Hospicjum dowiedzieli sie jego przyjaciele z Warsztatow Terapii
Zajeciowej, do ktorych nalezat. Gdy byt zdrowy nauczyt sie jezyka migo-
wego i pracowat tam jako ttumacz. Przyjaciele nie zapomnieli o nim, czesto
go odwiedzajg jak réwniez rodzenstwo. Czas w Hospicjum spedza na czy-
taniu. Telewizji nie lubi i rzadko oglada. Przyzwyczait sie do pobytu w no-
wym otoczeniu. Jest pacjentem niewymagajacym. Dostrzega ciezkg prace
pielegniarek i ma spostrzezenia, ze mimo wszystko jest ich za mato. Jego
marzeniem jest by¢ zdrowym i wréci¢ do domu i ojca.

Adolf lat 81
Rozpoznanie — przewlekta niewydolno$c krazeniowo — oddechowa.
W Hospicjum przebywa od 6 miesiecy. Pan Dolek jest uroczym cztowie-
kiem. Wysoki, postawny, dystyngowany. Wida¢ na nim $lady dawnej urody,
musiat by¢ bardzo przystojny w mtodo$ci. Pracownik biurowy, obecnie sa-
motny. Byt zonaty 40 lat, bezdzietny. Zona umarta w 1998 roku, od tej pory
jest sam. Sam, ale nie samotny. Ma brata starszego o 3 lata i bratanice,
ktéra go odwiedza. Mieszka w Nowym Saczu - 30 kilometrow od Hospi-
cjum. Mieszkaniem pod jego nieobecno$¢ opiekuje sie bratanica. Jego
stan zdrowia nie pozwala na przebywanie bez opieki. Niewydolnos¢ serca,
brak oddechu daje sie we znaki najbardziej przy ,ciezkiej” pogodzie. Ale
mimo wszystko jest pogodnym i optymistycznym cztowiekiem. Do Hospi-
cjum Pan Dolek trafit prosto ze szpitala, gdy okazato sie, ze potrzebuje
specjalistycznej opieki przez 24 godziny na dobe i profesjonalnego sprzetu
medycznego. Z pobytu w Hospicjum jest bardzo zadowolony twierdzi, iz
warunki sg lepsze niz w sanatorium. Czuje sie tu jak w rodzinie, lubi
wszystkie pielegniarki i salowe, twierdzi, ze zadnej nie faworyzuje. Stroze
zna jeszcze z przed wojny. Mieszkat tu w 1935-1936 roku. Ojciec jego zo-
stat przeniesiony wraz z rodzing do pracy na kolei z Nowego Sacza do
Stréz. Jako dziecko chodzit tu do szkoty wraz z bratem. Zaskakuije piele-
gniarki méwigc o osobach i przysiotkach, ktore zna z tamtych przedwojen-
nych czasow. Obiecuje sobie, ze gdy bedzie w lepszej formie to je odwie-
dzi. Nad tozkiem Pana Dolka sg obrazki malowane przez dziecko. Na py-
tanie czyja to jest tworczo$¢ Pan Dolek pokazuje dedykacije od 6-letniego
wnuka bratanicy, ktéry namalowat je ,dla dziadka Dolka”. Chtopak ma ta-
lent. W Hospicjum swoj czas po$wigca na czytanie, ogladanie telewizji
a w szczegolnosci meczow pitki noznej, gdyz jest kibicem tego sportu.
Aleksander lat 72
Rozpoznanie - udar, odlezyny. W Hospicjum przebywa od 4 miesigcy.
Wspdtlokator Pana Dolka, Pan Aleksander podczas naszej rozmowy $pi.
Nie jest on ucigzliwym lokatorem. Po udarze, kontakt z nim jest ograniczo-
ny. Lezac nabawit sie odlezyn, ktore teraz sg specjalistycznie leczone. Je-
go zona, ktéra sama jest chora na serce, prawie codziennie przyjezdza do
niego w odwiedziny. Nie ma znaczenia, ze maz jq nie rozpoznaje, sama
$wiadomo$¢ bycia przy nim jest dla niej krzepigca. Przebywa z nim od ra-
na do potudnia. W tym czasie stara sie pomadc pielegniarkom i wiele rzeczy
przy chorym robi sama. Karmi go, myje, przebiera, rozmawia z nim, mimo
Ze on nie reaguje i nie odpowiada. Czasem uchwyci bezwiedny u$miech
na jego twarzy i to sprawia jej duzg satysfakcje, bo wie, ze jest zadowolony
i niczego mu nie brakuje. Jej zaangazowanie jest bardzo duze. Ich corka
mieszka z dala od rodzinnej miejscowosci. Wspomaga matke rzadziej niz
by chciata, obowigzki rodzinne, praca i odlegto$¢ stanowig ograniczenie.
Halina Bydton



