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Poznanie dziecka wraz z okre$leniem diagnozy do pracy
pedagogiczno - terapeutycznej i rehabilitacyjnej wymaga wielu za-
biegow i analiz. Na tym etapie dziatan niezbedna jest wspétpraca
z rodzicami i opiekunami. Dalsza stymulacja dziatar odbywa sie
pod kierunkiem specjalistéw zaréwno w warunkach terapii polisen-
sorycznej, dogoterapeutycznej, hipoterapeutycznej jak réwniez re-
habilitacyjnej. Proponowana metoda Weroniki Sherbon pozwala
pedagogom przy wspotpracy z rodzicami systematycznie stymulo-
wac defekty rozwojowe dziecka. Fundacja w Strézach zadbata,
aby $wiadczone ustugi byly kompleksowe. W tym celu wykorzystu-
je sie do pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi gabinety w Zaktadzie
Rehabilitacji Leczniczej w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii, hy-
droterapii wraz z basenem rehabilitacyjnym w Centrum Szkole-
niowo - Rehabilitacyjnym im. Ojca Pio. Stymulacja defektow roz-
wojowych dziecka, aby przebiegata prawidtowo i przynosita oczeki-
wane efekty musi obejmowac dziatania wieloptaszczyznowe w fun-
kcjonowaniu dziecka. Z pomoca przychodzi pracownia polisenso-
ryczna, ktéra dysponuje przedszkole integracyjne. Zajecia w sali
polisensorycznej poprzez dodwiadczanie w réznej wersji $wiatta
stymuluje u dziecka percepcje dotykowg, wzrokowsg i stuchowa.
Do$wiadczenie $wiatta w potgczeniu z rozwijaniem wrazliwosci
dotyku oraz emitowanych dzwiekéw powoduje ksztattowanie wyo-
brazen i doznan. Dziecko staje sie aktywne, zaczyna reagowac,
nawigzywac kontakt z otoczeniem i osobami z ktorymi przebywa.
Do$wiadczenie nowych wrazen w odpowiednich skomponowa-
nych zestawach wzbogaca wyobraznie dziecka, powoduje, ze
dziecko w pewnym momencie jest zrelaksowane. Dziecko pobu-
dzone do dziatan, a przy tym na swoj sposdb zrelaksowane staje
sie otwarte do wspdtpracy, ktéra oferujg pedagodzy w ramach za-
planowanych zaje¢. Dziecko zrelaksowane jest gotowe na przyje-
cie kolejnych dodwiadczen i umiejetnosci.

Zajecia relaksacyjno - hipoterapeutyczne poprzez prace
z koniem w formie ¢wiczen dajg dziecku z porazeniem mézgowym
energie, ktéra w kontakcie z koniem przenika do uktadu mig$nio-
wego. Dziecko czuje sie odprezone, wewnetrznie odblokowane
i wzbogacone doznaniem cieptoty, ktéra emanuje podczas ruchu
- jazdy na koniu. Stymulacja dotykowa podobnie jak pozostate sty-
mulatory stuch, wzrok, smak, wech sg nieocenionym doznaniem
w pracy z dzieCmi niepetnosprawnymi. Relaksacja czynna, jakiej
doznajg dzieci w dogoterapii ksztattujg uczucia zadowolenia,
spokoju i bezpieczenstwa.

Dzieki powyzszym dziataniom zmienia si¢ stan emocjon-
alny dziecka. Dziecko przytula sie wykonujac wiele czynno$ci ru-
chowych pod kierunkiem dogoterapeuty. Wyzbywa sie skumulowa-
nych napie¢ z organizmu. W wielu sytuacjach zapomina o bélu,
ktory spowodowany zostat wczesniej przebyta rehabilitacjg lub gdy
jest nieodtacznym towarzyszem dziecka. Kontakt ze zwierzgtami
pozytywnie wptywa na przyjmowanie pozywienia, czesto przygo-
towywanego wedtug ustalonych receptur. Dziecko niepetnospraw-
ne w dogoterapii odnajduje swoj wiasny Swiat. Jest to szczegoinie
istotne u dzieci autystycznych. Poprzez dogoterapie tatwiejszy jest
kontakt z dzieckiem na zajeciach w przedszkolu integracyjnym.
Uzupetnieniem pracy z dzie¢mi sg zajecia w plenerze gdzie reali-
zowana tematyka taczy sie z przyroda. Takim dziataniom stuzg
wycieczki dydaktyczne. Ksztattowanie postaw, ktore ukierunko-
wane sq na piekno otaczajacego $rodowiska zwlaszcza dla dzieci
niepetnosprawnych stajg sie sita w przezwyciezeniu wtasnych
stabo$ci ruchowych. Dziecko uczy sie wysitku, zaczyna rozumieé¢
sens zmeczenia fizycznego. Staje sie bardziej odporne na rézne-
go rodzaju niedomagania. Istotne miejsce w ksztattowaniu osobo-

wosci dziecka zajmujg zajecia z terapii muzycznej. Rytmika, poz-
nawanie piekna dzwiekdéw wyzwala u dziecka site emocji, doznan
zwigzanych z wydawaniem dzwigku i stuchu. PowyZzsze czynnosci
sg programowo dobrane do réznych defektow rozwojowych dziec-
ka. Sg umiejetnie przeplatane nabywaniem wiedzy, ktora jest wy-
magana i konieczna w przedszkolu.

Reasumujac powyzsze dziatania, z ktérymi zmaga sie
instytucja opiekuicza w Strézach mozna domniemywac¢, ze jest
w tych dziataniach sporo przesady, Ze opracowany program zawie-
ra zbyt wiele elementow z zakresu terapii i rehabilitacji ponad stan-
dardowej. Nic z tych rzeczy? S to dziatania oczywiste i konieczne
do prawidtowego rozwoju dziecka niepetnosprawnego jak réwniez
dzieci zdrowych. Sg to dziatania standardowe i wynikajace z Kon-
wencji Praw Dziecka, o ktérych mowi art. 23. pkt.1 ,dziecko psy-
chicznie i fizycznie niepetnosprawne winno mie¢ zapewnione
petne normalne Zycie, w warunkach zabezpieczajacych jego god-
nos$¢, umozliwiajacych osigganie niezalezno$ci oraz utatwiajacych
aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym”. Niech przyktad inte-
gracyjnego przedszkola w Strézach bedzie wyzwaniem dla $rodo-
wisk lokalnych, wiadz samorzadowych i instytucji o$wiatowych jak
nalezy przygotowa¢ instytucje do pracy z dzieémi niepetnospraw-
nymi, ktérych w spoteczenstwie obywatelskim przybywa.
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